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【総合】
　 書  名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 趣味どきっ! こっそりスマホの達人
岡嶋裕史／講師　日本
放送協会／編集　NHK出
版／編集

NHK出版 1,400 978-4-14-228880-9

2 転生したらスライムだった件 22 伏瀬／著
マイクロマガジン
社

1,000 978-4-86716-707-6

3 2025 J1&J2&J3選手名鑑
サッカーダイジェス
ト／責任編集

日本スポーツ企画
出版社

1,182 978-4-911086-08-7

4 謎の香りはパン屋から 土屋うさぎ／著 宝島社 1,500 978-4-299-06264-2

5 プロ野球カラー名鑑 2025 [ポケット版] ――――――――
ベースボール･マ
ガジン社

536 978-4-583-62822-6

6 改訂版 本当の自由を手に入れる お金の大学 両@リベ大学長／著 朝日新聞出版 1,500 978-4-02-332378-0

7 TOEIC L＆R TEST 出る単特急 金のフレーズ TEX加藤／著 朝日新聞出版 890 978-4-02-331568-6

8 C線上のアリア 湊かなえ／著 朝日新聞出版 1,700 978-4-02-252035-7

9
ニューモデル速報 第644弾 スズキ･ジムニー ノ
マドのすべて

―――――――― 三栄 727 978-4-7796-5188-5

10 乃木坂46 与田祐希 3rd写真集 ヨーダ 細居幸次郎／撮影 光文社 2,273 978-4-334-10551-8

11 藍を継ぐ海 伊与原新／著 新潮社 1,600 978-4-10-336214-2

12 2025プロ野球オール写真選手名鑑 ――――――――
日本スポーツ企画
出版社

1,091 978-4-911086-10-0

13 猫の刻参り―三島屋変調百物語拾之続― 宮部みゆき／著 新潮社 2,300 978-4-10-375016-1

14 歌集 ゆふすげ 美智子／著 岩波書店 1,800 978-4-00-025435-9

15 ポケットモンスター ポケモン大図鑑1020＋ ―――――――― 小学館 1,000 978-4-09-800005-0

16
とびきりおいしい おうちごはん 小学生からの
たのしい料理

野村友里／著
小学館クリエイ
ティブ

1,600 978-4-7780-3590-7

17 WORLD SEIKYO vol.5 ―――――――― 聖教新聞社 227 978-4-412-01714-6

18 頭のいい人が話す前に考えていること 安達裕哉／著 ダイヤモンド社 1,500 978-4-478-11669-2

19
なお、一歩を進める 厳しい時代を生き抜く「常
勝思考の精神」

大川隆法／著 幸福の科学出版 2,000 978-4-8233-0440-8

20 もっと解きたい!漢字堂 特選100問 Vol.12 ――――――――
マガジン･マガジ
ン

682 978-4-910582-98-6

トーハン調べ 2025年2月期 月間ベストセラー



トーハン　月間ベストセラー 2025年2月期

【文芸書】
　 書  名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 転生したらスライムだった件 22 伏瀬／著
マイクロマガジン
社

1,000 978-4-86716-707-6

2 謎の香りはパン屋から 土屋うさぎ／著 宝島社 1,500 978-4-299-06264-2

3 C線上のアリア 湊かなえ／著 朝日新聞出版 1,700 978-4-02-252035-7

4 藍を継ぐ海 伊与原新／著 新潮社 1,600 978-4-10-336214-2

5 猫の刻参り―三島屋変調百物語拾之続― 宮部みゆき／著 新潮社 2,300 978-4-10-375016-1

6 歌集 ゆふすげ 美智子／著 岩波書店 1,800 978-4-00-025435-9

7 成瀬は天下を取りにいく 宮島未奈／著 新潮社 1,550 978-4-10-354951-2

8 ゲーテはすべてを言った 鈴木結生／著 朝日新聞出版 1,600 978-4-02-252039-5

9 カフネ 阿部暁子／著 講談社 1,700 978-4-06-535026-3

10 禁忌の子 山口未桜／著 東京創元社 1,700 978-4-488-02569-4

【ノンフィクション・ライトエッセイ】

1 それは信者8000万人の巨大カルト ザイム真理教 森永卓郎／著 三五館シンシャ 1,400 978-4-86680-931-1

2 書いてはいけない 日本経済墜落の真相 森永卓郎／著 三五館シンシャ 1,500 978-4-86680-936-6

3 今日もネコ様の圧が強い うぐいす歌子／著 KADOKAWA 1,250 978-4-04-683987-9

4 対馬の海に沈む 窪田新之助／著 集英社 2,100 978-4-08-781761-4

5 僕には鳥の言葉がわかる 鈴木俊貴／著 小学館 1,700 978-4-09-389184-4

6 疲れた人に夜食を届ける出前店3 中山有香里／著 KADOKAWA 1,300 978-4-04-684363-0

7
金は下がったら買う。トランプはドルを切り下
げる

副島隆彦／著 祥伝社 1,900 978-4-396-61833-9

8 財務省亡国論 高橋洋一／著 あさ出版 1,600 978-4-86667-721-7

9 夜は猫といっしょ 7 キュルZ／著 KADOKAWA 1,200 978-4-04-683985-5

10 老いはヤケクソ 佐藤愛子／著 リベラル社 1,400 978-4-434-35199-0

【エンターテイメント】

1 乃木坂46 与田祐希 3rd写真集 ヨーダ 細居幸次郎／撮影 光文社 2,273 978-4-334-10551-8

2 漫才過剰考察 高比良くるま／著 辰巳出版 1,600 978-4-7778-3118-0

3 渡邊渚フォトエッセイ 透明を満たす 渡邊渚／著 講談社 1,800 978-4-06-538693-4

4 変な家2 〜11の間取り図〜 雨穴／著 飛鳥新社 1,500 978-4-86410-982-6

5 コムドット初期メン写真集『BUDDY』 長山一樹／撮影 講談社 2,500 978-4-06-538224-0

6 私が見た未来 完全版 たつき諒／著 飛鳥新社 1,091 978-4-86410-851-5

7 書いたら燃やせ
シャロン･ジョーンズ
／著　白浦灯／訳

海と月社 1,200 978-4-903212-84-5

8 乃木坂46五百城茉央1st写真集『未来の作り方』 五百城茉央／著 小学館 2,364 978-4-09-682479-5

9 ファーストキス 1ST KISS 坂元裕二／著 KADOKAWA 1,700 978-4-04-897856-9

10 人生を変えたコント せいや／著 ワニブックス 1,364 978-4-8470-7418-9
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【ビジネス書】
　 書  名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 改訂版 本当の自由を手に入れる お金の大学 両@リベ大学長／著 朝日新聞出版 1,500 978-4-02-332378-0

2 頭のいい人が話す前に考えていること 安達裕哉／著 ダイヤモンド社 1,500 978-4-478-11669-2

3
DIE WITH ZERO
人生が豊かになりすぎる究極のルール

ビル･パーキンス／著　
児島修／訳

ダイヤモンド社 1,700 978-4-478-10968-7

4
嫌われる勇気 自己啓発の源流「アドラー」の教
え

岸見一郎／著　古賀
史健／著

ダイヤモンド社 1,500 978-4-478-02581-9

5 世界の一流は「休日」に何をしているのか 越川慎司／著
クロスメディア･
パブリッシング

1,580 978-4-295-41030-0

6
コンサル時代に教わった 仕事ができる人の当た
り前

西原亮／著 ダイヤモンド社 1,600 978-4-478-12054-5

7
人生は「気分」が10割 最高の一日が一生続く
106の習慣

キム･ダスル／著　岡
崎暢子／訳

ダイヤモンド社 1,500 978-4-478-11713-2

8 休養学 あなたを疲れから救う 片野秀樹／著 東洋経済新報社 1,500 978-4-492-04748-4

9 人は話し方が9割 永松茂久／著 すばる舎 1,500 978-4-7991-0842-0

10 会社四季報 業界地図 2025年版 東洋経済新報社／編 東洋経済新報社 1,700 978-4-492-97334-9

【趣味実用書】

1 サッカードリブル解剖図鑑 三笘薫／著 エクスナレッジ 1,400 978-4-7678-3354-5

2
とっさに言葉が出てこない人のための脳に効く
早口ことば

川島隆太／監修　大
谷健太／著

サンマーク出版 1,400 978-4-7631-4141-5

3
とっさに言葉が出てこない人のための脳に効く
早口ことば スパルタ

川島隆太／監修　大
谷健太／著

サンマーク出版 1,400 978-4-7631-4192-7

4
ゲッターズ飯田の五星三心占い2025
金のインディアン座

ゲッターズ飯田／著 朝日新聞出版 1,180 978-4-02-252003-6

5
ゲッターズ飯田の五星三心占い2025
銀の羅針盤座

ゲッターズ飯田／著 朝日新聞出版 1,180 978-4-02-252002-9

6
ゲッターズ飯田の五星三心占い2025
銀のインディアン座

ゲッターズ飯田／著 朝日新聞出版 1,180 978-4-02-252004-3

7 令和七年大相撲力士名鑑
「相撲」編集部／編
集

ベースボール･マ
ガジン社

1,200 978-4-583-11735-5

8 マンガの原理
大場渉／著　森薫／
著　入江亜季／著

KADOKAWA 2,200 978-4-04-606810-1

9
ゲッターズ飯田の五星三心占い2025
金の羅針盤座

ゲッターズ飯田／著 朝日新聞出版 1,180 978-4-02-252001-2

10
ゲッターズ飯田の五星三心占い2025
銀のイルカ座

ゲッターズ飯田／著 朝日新聞出版 1,180 978-4-02-252012-8

【生活実用書】

1
とびきりおいしい おうちごはん 小学生からの
たのしい料理

野村友里／著
小学館クリエイ
ティブ

1,600 978-4-7780-3590-7

2 世界一簡単!70歳からのスマホの使いこなし術 増田由紀／著 アスコム 1,500 978-4-7762-1352-9

3 すべてを蒸したい せいろレシピ りよ子／著 Gakken 1,400 978-4-05-802362-4

4
丸まった背中 曲がった腰･うつむいた首 何歳か
らでも自分で伸ばせる! 名医が教える最新1分体
操大全

石井賢／著　浦田龍
之介／運動指導

文響社 1,580 978-4-86651-861-9

5 一汁三菜おぼん献立 Hideka／著
ワン･パブリッシ
ング

1,400 978-4-651-20457-4

6
うたまるごはんのかんたんフリージング離乳食･
幼児食

うたまるごはん／著　
北嶋佳奈／監修　淵江
公美子／監修

Gakken 1,264 978-4-05-801776-0

7
やる気1％やせごはん 食べても勝手にやせる低
カロリー満腹レシピ500

まるみキッチン／著 KADOKAWA 1,600 978-4-04-684113-1

8
年金暮らしでもお金をかけずに栄養がとれる最
高の食べ方大全

新開省二／著 文響社 1,580 978-4-86651-849-7

9
科学的根拠(エビデンス)で子育て 教育経済学の
最前線

中室牧子／著 ダイヤモンド社 1,800 978-4-478-12109-2

10
体の不調をすべて解決する 絆創膏を貼るだけ整
体

山内義弘／著 KADOKAWA 1,600 978-4-04-607267-2
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【児童書】
　 書  名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 ピカチュウと うみのたからさがし
まつおりかこ／作　小
学館集英社プロダク
ション／企画･監修

小学館 1,000 978-4-09-725290-0

2 小学館の図鑑NEOアート はじめての国宝 青柳正規／監修 小学館 2,700 978-4-09-217267-8

3 大ピンチずかん2 鈴木のりたけ／作 小学館 1,500 978-4-09-725243-6

4 パンどろぼうとりんごかめん 柴田ケイコ／作 KADOKAWA 1,400 978-4-04-115302-4

5 大ピンチずかん 鈴木のりたけ／作 小学館 1,500 978-4-09-725138-5

6 パンどろぼう 柴田ケイコ／作 KADOKAWA 1,300 978-4-04-109060-2

7 にげてさがして
ヨシタケシンスケ／
著

ポプラ社 1,200 978-4-591-18523-0

8
つかめ!理科ダマン 8 「昆虫のふしぎ」を探れ!
編

シン･テフン／作　ナ･
スンフン／まんが　呉
華順／訳

マガジンハウス 1,182 978-4-8387-3303-3

9 幻獣&妖怪タッグ最強王図鑑
木下昌美／監修　なん
ばきび／イラスト　七
海ルシア／イラスト

Gakken 1,400 978-4-05-206057-1

10 パンどろぼうとほっかほっカー 柴田ケイコ／作 KADOKAWA 1,300 978-4-04-114042-0

【ノベルス】

1 アオのハコ Prologue
三浦糀／原作　七緒
／小説

集英社 740 978-4-08-703552-0

2 機動部隊旗艦「大和」4 「武蔵」出陣 横山信義／著 中央公論新社 1,100 978-4-12-501493-7

3 岸辺露伴は嗤わない 短編小説集
柴田勝家／著　荒木
飛呂彦／原作

集英社 860 978-4-08-703555-1

4 天使たちの課外活動11 星と大地の芸能祭 茅田砂胡／著 中央公論新社 1,100 978-4-12-501490-6

5 大統領奪還指令3 手負いの水機団 大石英司／著 中央公論新社 1,150 978-4-12-501492-0

6 黒石 新宿鮫XII 大沢在昌／著 光文社 1,400 978-4-334-10548-8

7 QED 恵比寿の漂流 高田崇史／著 講談社 1,000 978-4-06-536801-5

8 【推しの子】 ～二人のエチュード～
赤坂アカ／著　横槍メンゴ
／著　田中創／小説

集英社 880 978-4-08-703554-4

9
雨が連れてきた恋人
ベティ･ニールズ･コレクション

ベティ･ニールズ／著　
深山咲／訳

ハーパーコリン
ズ･ジャパン

664 978-4-596-72195-2

10 超時空AI戦艦「大和」【4】ハワイ最終決戦 橋本純／著 電波社 1,000 978-4-86490-284-7

【新書】

1 なぜ働いていると本が読めなくなるのか 三宅香帆／著 集英社 1,000 978-4-08-721312-6

2 22世紀の資本主義 やがてお金は絶滅する 成田悠輔／著 文藝春秋 1,000 978-4-16-661474-5

3 続･日本軍兵士―帝国陸海軍の現実 吉田裕／著 中央公論新社 900 978-4-12-102838-9

4 人生の壁 養老孟司／著 新潮社 880 978-4-10-611066-5

5
日ソ戦争
帝国日本最後の戦い

麻田雅文／著 中央公論新社 980 978-4-12-102798-6

6
新･古代史 グローバルヒストリーで迫る邪馬台
国、ヤマト王権

NHKスペシャル取材班
／著

NHK出版 980 978-4-14-088735-6

7 女80歳の壁 和田秀樹／著 幻冬舎 900 978-4-344-98759-3

8 貧困と脳 「働かない」のではなく「働けない」 鈴木大介／著 幻冬舎 960 978-4-344-98753-1

9
ユダヤ人の歴史 古代の興亡から離散、ホロコー
スト、シオニズムまで

鶴見太郎／著 中央公論新社 1,080 978-4-12-102839-6

10 論理的思考とは何か 渡邉雅子／著 岩波書店 920 978-4-00-432036-4
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【文庫】
　 書  名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 教誨 柚月裕子／著 小学館 810 978-4-09-407433-8

2 変な絵 雨穴／著 双葉社 780 978-4-575-52813-8

3 青い壺 有吉佐和子／著 文藝春秋 710 978-4-16-713710-6

4 天久翼の読心カルテ 神酒クリニックで乾杯を 知念実希人／著 実業之日本社 780 978-4-408-55932-2

5 その復讐、お預かりします 原田ひ香／著 双葉社 740 978-4-575-52816-9

6 野火、奔る あさのあつこ／著 光文社 800 978-4-334-10564-8

7 世界でいちばん透きとおった物語2 杉井光／著 新潮社 670 978-4-10-180300-5

8 同志少女よ、敵を撃て 逢坂冬馬／著 早川書房 1,100 978-4-15-031585-6

9 鑑定人 氏家京太郎 中山七里／著 双葉社 730 978-4-575-52823-7

10 家裁調査官･庵原かのん 乃南アサ／著 新潮社 800 978-4-10-142562-7

【コミックス】

1 ワールドトリガー 28 葦原大介／著 集英社 540 978-4-08-884367-4

2 転生したらスライムだった件(28)
伏瀬／原作　川上泰樹
／漫画　みっつばー／
キャラクター原案

講談社 720 978-4-06-538016-1

3 よつばと!(16) あずまきよひこ／著 KADOKAWA 770 978-4-04-916194-6

4 魔入りました!入間くん 第41巻 西修／著 秋田書店 540 978-4-253-28341-0

5 MIX 23 あだち充／著 小学館 570 978-4-09-853853-9

6 BORUTO―ボルト― 4 ―TWO BLUE VORTEX―
岸本斉史／原作･監修　
池本幹雄／漫画

集英社 520 978-4-08-884361-2

7 MFゴースト(22) しげの秀一／著 講談社 790 978-4-06-538461-9

8
シャングリラ･フロンティア(21) ～クソゲーハ
ンター、神ゲーに挑まんとす～

硬梨菜／原作　不二
涼介／漫画

講談社 720 978-4-06-538421-3

9 文豪ストレイドッグス (26)
朝霧カフカ／原作　
春河35／漫画

KADOKAWA 680 978-4-04-115937-8

10
ベル･プペーのスパダリ婚約～「好みじゃない」
と言われた人形姫、我慢をやめたら皇子がデレ
デレになった。実に愛い!～ 1

朝霧あさき、セレン／
原作　セレン／漫画

スクウェア･エ
ニックス

700 978-4-7575-9656-6

【トーハン調べ ベストセラーに関するお問い合わせ】

配信用メールアドレスへのご返信、または下記お問い合わせフォームよりお願いいたします。

お問い合わせフォーム　⇒　https://www.tohan.jp/contact/form/


