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【総合】
　 書 名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 心に効く美容 MEGUMI／著 講談社 1,500 978-4-06-536056-9

2 成瀬は天下を取りにいく 宮島未奈／著 新潮社 1,550 978-4-10-354951-2

3 キレイはこれでつくれます MEGUMI／著 ダイヤモンド社 1,500 978-4-478-11729-3

4 変な家2 〜11の間取り図〜 雨穴／著 飛鳥新社 1,500 978-4-86410-982-6

5 成瀬は信じた道をいく 宮島未奈／著 新潮社 1,600 978-4-10-354952-9

6 池田先生の95年 師弟の力はかくも偉大 聖教新聞社／編 潮出版社 800 978-4-267-02426-9

7 変な絵 雨穴／著 双葉社 1,400 978-4-575-24567-7

8 俺たちの箱根駅伝 上 池井戸潤／著 文藝春秋 1,800 978-4-16-391772-6

9 書いてはいけない 日本経済墜落の真相 森永卓郎／著 三五館シンシャ 1,500 978-4-86680-936-6

10 変な家 雨穴／著 飛鳥新社 1,273 978-4-86410-845-4

11 俺たちの箱根駅伝 下 池井戸潤／著 文藝春秋 1,800 978-4-16-391773-3

12
NHKシリーズ
3か月でマスターする 世界史 5月号

岡本隆司／講師　日本
放送協会／編集　NHK出
版／編集

NHK出版 1,200 978-4-14-911098-1

13 名探偵コナン 100万ドルの五稜星
水稀しま／著　青山剛
昌／原作　大倉崇裕／
脚本

小学館 800 978-4-09-231479-5

14 Ice Jewels Vol.19 ―――――――― 舵社 1,600 978-4-8072-9924-9

15 大ピンチずかん2 鈴木のりたけ／作 小学館 1,500 978-4-09-725243-6

16
日本一楽しい!
ドリームジャンボてんつなぎ

―――――――― 晋遊舎 727 978-4-8018-2293-1

17 神達に拾われた男 15 Roy／著 ホビージャパン 1,300 978-4-7986-3539-2

18
NHKシリーズ
3か月でマスターする 世界史 4月号

岡本隆司／講師　日本
放送協会／編集　NHK出
版／編集

NHK出版 1,200 978-4-14-911097-4

19 なぜ働いていると本が読めなくなるのか 三宅香帆／著 集英社 1,000 978-4-08-721312-6

20 大ピンチずかん 鈴木のりたけ／作 小学館 1,500 978-4-09-725138-5
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【文芸書】
　 書 名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 成瀬は天下を取りにいく 宮島未奈／著 新潮社 1,550 978-4-10-354951-2

2 成瀬は信じた道をいく 宮島未奈／著 新潮社 1,600 978-4-10-354952-9

3 俺たちの箱根駅伝 上 池井戸潤／著 文藝春秋 1,800 978-4-16-391772-6

4 俺たちの箱根駅伝 下 池井戸潤／著 文藝春秋 1,800 978-4-16-391773-3

5 神達に拾われた男 15 Roy／著 ホビージャパン 1,300 978-4-7986-3539-2

6 山、買いました3 ～異世界暮らしも悪くない～ 実川えむ／著 SBクリエイティブ 1,300 978-4-8156-2500-9

7
ガイド役の天使を殴り倒したら、死霊術師にな
りました 1 ～裏イベントを最速で引き当てた結
果、世界が終焉を迎えるそうです～

エリーゼ／著
アース･スターエ
ンターテイメント

1,300 978-4-8030-1949-0

8 異世界はスマートフォンとともに。 30 冬原パトラ／著 ホビージャパン 1,300 978-4-7986-3540-8

9 ちったい俺の巻き込まれ異世界生活6 ぬー／著 ツギクル 1,300 978-4-8156-2323-4

10 最推しの義兄を愛でるため、長生きします!4 朝陽天満／著 アルファポリス 1,400 978-4-434-33893-9

【ノンフィクション・ライトエッセイ】

1 書いてはいけない 日本経済墜落の真相 森永卓郎／著 三五館シンシャ 1,500 978-4-86680-936-6

2 俺、つしま 4
おぷうのきょうだい
／著

小学館 1,200 978-4-09-389156-1

3 それは信者8000万人の巨大カルト ザイム真理教 森永卓郎／著 三五館シンシャ 1,400 978-4-86680-931-1

4 新版 科学がつきとめた「運のいい人」 中野信子／著 サンマーク出版 1,500 978-4-7631-4080-7

5 おぱんちゅうさぎ 可哀想に!／作 KADOKAWA 1,100 978-4-04-682216-1

6 覚悟の磨き方 〜超訳 吉田松陰〜 池田貴将／編訳
サンクチュアリ出
版

1,500 978-4-86113-992-5

7 知りたいこと図鑑 みっけ／著 KADOKAWA 1,700 978-4-04-605490-6

8
103歳、名言だらけ。なーんちゃって
哲代おばあちゃんの長う生きてきたからわかる
こと

石井哲代／著　中国
新聞社／著

文藝春秋 1,300 978-4-16-391823-5

9 ダイナミック図解 船のしくみパーフェクト事典 池田良穂／監修 ナツメ社 1,500 978-4-8163-5716-9

10 小学生でもわかる世界史 ぴよぴーよ速報／著 朝日新聞出版 1,600 978-4-02-332277-6

【エンターテイメント】

1 変な家2 〜11の間取り図〜 雨穴／著 飛鳥新社 1,500 978-4-86410-982-6

2 変な絵 雨穴／著 双葉社 1,400 978-4-575-24567-7

3 変な家 雨穴／著 飛鳥新社 1,273 978-4-86410-845-4

4 BARFOUT! JUNE 2024 VOL 345 ――――――――
ブラウンズブック
ス

1,100 978-4-344-95464-9

5 もう明日が待っている 鈴木おさむ／著 文藝春秋 1,800 978-4-16-391821-1

6 91歳5か月 いま想うあの人 あのこと 岸惠子／著 幻冬舎 1,600 978-4-344-04269-8

7 乃木坂46山下美月2nd写真集『ヒロイン』
Mizuki　Yamashita／
著

小学館 2,273 978-4-09-682442-9

8 鬼滅の刃 塗絵帳 -翠- 吾峠呼世晴／原作 集英社 800 978-4-08-790165-8

9 私が見た未来 完全版 たつき諒／著 飛鳥新社 1,091 978-4-86410-851-5

10 Snow Man ソロコレクション 目黒蓮
ジャニーズ研究会／
編

鹿砦社 1,200 978-4-8463-1550-4



トーハン　週間ベストセラー 5月21日調べ
【ビジネス書】
　 書 名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 頭のいい人が話す前に考えていること 安達裕哉／著 ダイヤモンド社 1,500 978-4-478-11669-2

2 頭のいい人だけが解ける論理的思考問題 野村裕之／著 ダイヤモンド社 1,800 978-4-478-11904-4

3
イラストと図解で丸わかり! 世界一やさしい新
NISAの始め方

小林亮平／著 KADOKAWA 1,500 978-4-04-606843-9

4 わが投資術 市場は誰に微笑むか 清原達郎／著 講談社 1,800 978-4-06-535035-5

5 最短5年で家賃年収1000万円になる方法 たまっち／著 清談社Publico 1,800 978-4-909979-63-6

6
きみのお金は誰のため
ボスが教えてくれた「お金の謎」と「社会のし
くみ」

田内学／著 東洋経済新報社 1,500 978-4-492-04735-4

7
DIE WITH ZERO
人生が豊かになりすぎる究極のルール

ビル･パーキンス／著
児島修／訳

ダイヤモンド社 1,700 978-4-478-10968-7

8 人は話し方が9割 永松茂久／著 すばる舎 1,400 978-4-7991-0842-0

9
嫌われる勇気 自己啓発の源流「アドラー」の教
え

岸見一郎／著　古賀
史健／著

ダイヤモンド社 1,500 978-4-478-02581-9

10
このプリン、いま食べるか? ガマンするか? 一
生役立つ時間の法則

柿内尚文／著 飛鳥新社 1,500 978-4-86801-002-9

【趣味実用書】

1 オーイ!とんぼ 50
かわさき健／作　古
沢優／画

ゴルフダイジェス
ト社

650 978-4-7728-1199-6

2
毎日脳活スペシャル
運転免許認知機能検査対策 車の運転脳強化ドリ
ル

古賀良彦／ドリル監修･記
事解説　平塚喜之／検定監
修･記事解説

文響社 1,250 978-4-86651-522-9

3
毎日脳活スペシャル 1分見るだけ! ついさっき
を思い出せない人の記憶力ドリル大全1

川島隆太／監修 文響社 1,350 978-4-86651-653-0

4 物語のある鉱物図鑑
小田島庸浩／監修
ペズル／著

三才ブックス 1,800 978-4-86673-403-3

5
大きな図で見るやさしい実用ロープ･ワーク(改
訂版)

山﨑敏男／画･文 成山堂書店 2,400 978-4-425-48132-3

6
らくらく合格!
運転免許 認知機能検査 このまま出る問題集

長信一／著 成美堂出版 900 978-4-415-33383-0

7
毎日脳活スペシャル 1分見るだけ! ついさっき
を思い出せない人の記憶力ドリル大全3

川島隆太／監修 文響社 1,350 978-4-86651-783-4

8
描けるようになりたい! なら読んでみて。
超かんたん! しんもと流マンガキャラの描き方

慎本真／著 西東社 1,600 978-4-7916-3141-4

9
図解でよくわかる 菌ちゃん農法
微生物の力だけで奇跡の野菜づくり

吉田俊道／著 家の光協会 1,700 978-4-259-56782-8

10 埜々原作品集 ヲかシな建物探訪記 埜々原／著 エクスナレッジ 2,200 978-4-7678-3287-6

【生活実用書】

1 心に効く美容 MEGUMI／著 講談社 1,500 978-4-06-536056-9

2 キレイはこれでつくれます MEGUMI／著 ダイヤモンド社 1,500 978-4-478-11729-3

3 糖質疲労 山田悟／著 サンマーク出版 1,400 978-4-7631-4121-7

4
弁当にも使える やる気1％ごはん作りおき
ソッコー常備菜500

まるみキッチン／著 KADOKAWA 1,600 978-4-04-682827-9

5
うたまるごはんのかんたんフリージング離乳食･
幼児食

うたまるごはん／著
北嶋佳奈／監修　淵江
公美子／監修

Gakken 1,264 978-4-05-801776-0

6
やる気1％ごはん
テキトーでも美味しくつくれる悶絶レシピ500

まるみキッチン／著 KADOKAWA 1,540 978-4-04-681817-1

7 午前7時の朝ごはん研究所
小田真規子／著　ス
ケラッコ／絵･マンガ

ポプラ社 1,400 978-4-591-18174-4

8
医師のぼくが50年かけてたどりついた
鎌田式 長生き食事術

鎌田實／著 アスコム 1,400 978-4-7762-1322-2

9
1万人の耳の悩みを解決した医師が教える 耳鳴
りと難聴のリセット法

木村至信／著 アスコム 1,400 978-4-7762-1306-2

10
めまい ふらつき みるみるよくなる!
名医陣が教える最新1分体操大全

―――――――― 文響社 1,580 978-4-86651-680-6



トーハン　週間ベストセラー 5月21日調べ

【児童書】
　 書 名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 名探偵コナン 100万ドルの五稜星
水稀しま／著　青山剛昌／
原作　大倉崇裕／脚本

小学館 800 978-4-09-231479-5

2 大ピンチずかん2 鈴木のりたけ／作 小学館 1,500 978-4-09-725243-6

3 大ピンチずかん 鈴木のりたけ／作 小学館 1,500 978-4-09-725138-5

4 パンどろぼう 柴田ケイコ／作 KADOKAWA 1,300 978-4-04-109060-2

5 パンどろぼうとほっかほっカー 柴田ケイコ／作 KADOKAWA 1,300 978-4-04-114042-0

6 野球しようぜ!大谷翔平ものがたり
とりごえこうじ／文
山田花菜／絵

世界文化ワンダー
グループ

1,600 978-4-418-24807-0

7 ポケモン パルデア図鑑 ―――――――― 小学館 1,000 978-4-09-281257-4

8 つかめ!理科ダマン 6 みんなが実験に夢中!編
シン･テフン／作　ナ･スン
フン／まんが　呉華順／訳

マガジンハウス 1,182 978-4-8387-3268-5

9
最強王図鑑シリーズ
異種最強王図鑑 天界頂上決戦編

健部伸明／監修　なんばき
び／イラスト　七海ルシア
／イラスト

Gakken 1,300 978-4-05-205922-3

10 パンどろぼう おにぎりぼうやのたびだち 柴田ケイコ／作 KADOKAWA 1,300 978-4-04-112792-6

【ノベルス】

1 ハイキュー!! ショーセツバン!! 1
古舘春一／著　星希
代子／著

集英社 819 978-4-08-703291-8

2 幼子は秘密の世継ぎ
シャロン･ケンドリック
／作　飯塚あい／訳

ハーパーコリン
ズ･ジャパン

673 978-4-596-54085-0

3
ひそやかな賭
ベティ･ニールズ･コレクション

ベティ･ニールズ／著
桃里留加／訳

ハーパーコリン
ズ･ジャパン

664 978-4-596-54097-3

4 忘れ形見の名に愛をこめて
ブレンダ･ジャクソン／
作　清水由貴子／訳

ハーパーコリン
ズ･ジャパン

673 978-4-596-54093-5

5 ハイキュー!! ショーセツバン!! 7
古舘春一／著　星希
代子／著

集英社 819 978-4-08-703407-3

6 大富豪と淑女
ダイアナ･パーマー／著
松村和紀子／訳

ハーパーコリン
ズ･ジャパン

727 978-4-596-54099-7

7
王子が選んだ十年後の花嫁
ハーレクイン･ロマンス～純潔のシンデレラ～

ジャッキー･アシェンデ
ン／作　柚野木菫／訳

ハーパーコリン
ズ･ジャパン

673 978-4-596-54087-4

8 劇場版ハイキュー!!ゴミ捨て場の決戦
古舘春一／原作　誉司
アンリ／小説

集英社 740 978-4-08-703543-8

9 スター作家傑作選～シンデレラの小さな恋～
ベティ･ニールズ／他著
大島ともこ／他訳

ハーパーコリン
ズ･ジャパン

1,082 978-4-596-77574-0

10 ハイキュー!! ショーセツバン!! 2
古舘春一／著　星希
代子／著

集英社 819 978-4-08-703301-4

【新書】

1 なぜ働いていると本が読めなくなるのか 三宅香帆／著 集英社 1,000 978-4-08-721312-6

2 国民の違和感は9割正しい 堤未果／著 PHP研究所 900 978-4-569-85671-1

3
ロジカルダイエット 3か月で「勝手に痩せる
体」になる

清水忍／著 幻冬舎 900 978-4-344-98727-2

4 世界は経営でできている 岩尾俊兵／著 講談社 900 978-4-06-534644-0

5
開業医の正体
患者、看護師、お金のすべて

松永正訓／著 中央公論新社 900 978-4-12-150809-6

6 世界はラテン語でできている ラテン語さん／著 SBクリエイティブ 900 978-4-8156-2126-1

7
ゼロから12ヵ国語マスターした私の最強の外国
語習得法

Kazu　Languages／著 SBクリエイティブ 900 978-4-8156-2365-4

8 バッタを倒すぜ アフリカで
前野ウルド浩太郎／
著

光文社 1,500 978-4-334-10290-6

9 60歳からの知っておくべき経済学 高橋洋一／著 扶桑社 900 978-4-594-09730-1

10
イスラエル戦争の嘘
第三次世界大戦を回避せよ

手嶋龍一／著　佐藤
優／著

中央公論新社 880 978-4-12-150815-7
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【文庫】
　 書 名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 白鳥とコウモリ(上) 東野圭吾／著 幻冬舎 800 978-4-344-43370-0

2 白鳥とコウモリ(下) 東野圭吾／著 幻冬舎 800 978-4-344-43371-7

3 帰郷 鬼役 [三十四] 坂岡真／著 光文社 700 978-4-334-10306-4

4 変な家 文庫版 雨穴／著 飛鳥新社 700 978-4-86410-993-2

5 新! 店長がバカすぎて 早見和真／著 角川春樹事務所 720 978-4-7584-4640-2

6
続･魔法科高校の劣等生 メイジアン･カンパニー
(8)

佐島勤／著 KADOKAWA 680 978-4-04-915648-5

7 月草糖 花暦 居酒屋ぜんや 坂井希久子／著 角川春樹事務所 640 978-4-7584-4637-2

8 海神の娘 黄金の花嫁と滅びの曲 白川紺子／著 講談社 720 978-4-06-535012-6

9 アルジャーノンに花束を〔新版〕
ダニエル･キイス／著
小尾芙佐／訳

早川書房 980 978-4-15-041333-0

10 蒼瞳の騎士 (上) 浮世絵宗次日月抄 門田泰明／著 祥伝社 720 978-4-396-35052-9

【コミックス】

1 キングダム 72 原泰久／著 集英社 650 978-4-08-893237-8

2 ブルーロック(29)
金城宗幸／原作　ノ
村優介／漫画

講談社 500 978-4-06-535506-0

3 黄泉のツガイ 7 荒川弘／著
スクウェア･エ
ニックス

500 978-4-7575-9184-4

4 MIX 22 あだち充／著 小学館 570 978-4-09-853315-2

5 ワールドトリガー 27 葦原大介／著 集英社 480 978-4-08-883852-6

6 修羅の刻(21) 川原正敏／著 講談社 500 978-4-06-535556-5

7
転生賢者の異世界ライフ～第二の職業を得て、
世界最強になりました～ 24

進行諸島／原作 彭傑
／漫画

スクウェア･エ
ニックス

664 978-4-7575-9194-3

8 呪術廻戦 26 芥見下々／著 集英社 480 978-4-08-883884-7

9 女神のカフェテラス(15) 瀬尾公治／著 講談社 500 978-4-06-535509-1

10 葬送のフリーレン 13
山田鐘人／原作　ア
ベツカサ／作画

小学館 540 978-4-09-853233-9

【トーハン調べ ベストセラーに関するお問い合わせ】

配信用メールアドレスへのご返信、または下記お問い合わせフォームよりお願いいたします。

お問い合わせフォーム ⇒ https://www.tohan.jp/contact/form/


